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Наименованив блюда
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Наимgнованиё блюда
пищевыё ве

"""&',,еЩР+026 а.

обучающихся {-4 клlаGсов 2 cMeHbl
ввнцчя

Комплекс питания дпя обучающиiсi 5-{ 1 классов (52 ру6. 22 коп.}
чOuя,

оmная кdmее

мплекс горячего питания полдник) дгlя о учающихся классов
ная каmеао

наименованнв блюда
Пищввыа вgщOства

Наименование блюда

НаимвноЕаниё блцда

Салат из сts€кпы с сыром

Диреrrор Дирвкrор
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Ng

рgцёггryры

Ng

рбц8птYры Выход пищевыg Еgшёства Энорrе-
Багtки Жипы Углеводы тичвская

обед
1 1ý7 100 8,42 9,53 6,7 146,3

1зg Счп картофальный с бобоЕыми с мясом ггицы 2sа 588 t1 21.48 166_6из глешцдиgлцан и ч н о t,o хл еба t0 1.з 7.81 40
1454.а1 пвльмени с мqадом 20о g.52 14 42.4 з08 2g28 Напиtток из смёgи сrrхQфрJЕ!рв 200 оз5 24.3в 101"7
8g4.01 Хлеб пшеничный. _ 25 2оз 12.2 в0_5
1 147 )fttaб р}tGной. 25 2.13 ,l 12.1з 64.8

итого за обt 810 29,63 30.53 127.о8 888.,l
олдник

1 о27.в t 512 ШtaTa Московская, оис пDипчшённый 90/180 27о 16,з2 17 54_8.| 42в 5
188 чай с сахаром _ 200 16 бз.8

бgз Батон з0 1.5 12.5 78.2g80 20о 1.8 1в.2 1ж
}'frоrо за Поr Iдник 700 19.Е2 18,00 9g-5,| 694,5

15{0 4g,25 48.5з 22в.Бg 1ý82.6
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наименование блюда

3автрак дIя обучающихся 5-'lt класGов (172,00 руб,)
чаuя + Росumытъсхая плаmа

Обед дпя обучаюцlихся 5-{ ,t кпаGсов (2'|0,00 руб.)
еtlъtмя ппаm

аЮЩИХСЯ 1-4 КЛаССОВ
епъская плаmd

Полдник для обучаюlцихся {.l1 кпассов (50,00 руб.},ъсIая ппаmа

фн rржrtвлонпч ftшод и хул,tilФlьц lврлпf, ,iсr,Флlлт}цьтся ссfiъ rýBrparrнf,

норrс}-
тичесýя

Зав.проиýводGтвом

Наименов8ние блюда

Наименование блюда

Наименованив блюдд Пиrцgвыв ввщэетва

16з3,33


