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чёчя,

14@
'цъзоmная каmв

каmеаорuя,
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Наимвновани9 блюда
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Обед дгlя юцихся 5-1 1 кпаGсов (210,00 руб.)
чmелъсхая

чmелъская

'РаOumелъская ппаmа.

Наименованив блюда
пищgвыв во

Ц{и из свехtей капуgгы с картOфвПем, мясом гицы cd

Наименовани9 блюда

щи иэ свожей капуgъl с картOфелег,,l, rиясом ггицы со

Н9РГВ.
тическая

Полдник для обучающихся 1-11 кпассов (50,00 руб.)

Наименование блюда

прйrотоцltФilr

3автрак дгlя обучаюц{ихся 5-1 1 кпассов (1 72,ооруб.)
+ Роdumепъсt{ая

наименовани9 блюда

Котлвта flеревенская, каща гречневая рассыпчатая 17,11



НаименоЕаниg блюда

IЩи из свеrкей кагtусты с картOфелем, мясOм гицы со
сметаной

Фрикасо из мяса гицы с

наименование блпда

омплекс питания длlя о аюшихся 5.{ 1 кпассов (52 ру6. 22ТЙJ
счOuя,

Комплекс горячеrо питания (обед, полдник) для обучаюшихся 1-4 шассов (430,00 руб,)
ная каmеzорllя,

Комплекс горячего питанйlо классов аr3

Наимвнова}rие блюда

Щи из свежей капусъl 0 картофелем, Йсом гмцы со

котлета Деревен ская l каша гречневй 
раосы пчатая

Наиrденованио блцдg
евые вещgства

щи из свежей капусты с картофелем, MicoM гrицы со

Котл ета ýв р еве нская, кацJ€l грвчневая рассыгн атая

полдник) мя обучаюц{ихся 5.fi
'ъааmная каmееорufl,
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/Za
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ф*"2щ2025е,
ёбед) для обучаюtцихся 1-4 t<гlа ссов 2

Ne
Выход

Энорrе,
тичоская
ценноgгь

рвцвпryрьl Бвлки )lfiры Углевqды
обед

95,1 Винеюет овощной с соленым огчоuQм 1о0 2.41 7 g-71 112.8124 250 1,9 6 12,14 132,6

1 023 Фрикасе из мяса гггицы с сочсоц 100 15,33 10 12.7 189,7990 рис пDиrтиценный с овощами 180 5.4 8 42.3 2g8.6
1 242 MODC ЯГОДНЫЙ _ 200 о.12 24.4 97897 25 2.в8 1 13.з8 71147 (ле0 Dжаной. _ 2Б 2.13 1 12.13 84.8итого за Uo(

-il

)д 880 29.97 33.00 126,76 966,4Полдник
1 027,13 / 998 240 14,69 15 38,5 z98,7

1 188 чай с сахаоом . 200 18 63.8бgз ьатон зо 1.5 1 12.6 78^2975 12о 0gб 9 45.8
пт.р_го за l lолдtlнк 590 17 -,I Б { 6,00 78,00 488.з

147о 47-12 49.00 202.7в 14Б2.7


