
№ 2.
1 день 2 нед

Наименование блю Выхо Ккал

трак
1|Каша пшенная молочная жидкая 200
2|"Чай с лимоном 200/7" 207
3 . 150
4|Булочка ванильная 50
5
6

7

8

Обед
1|Зеленый горошек порциями ` 160 720
2|Щи из свежей капустыс картофелем 200 58
3|Сметана ' - |5 7
4|Зелень петрушки, укропа порциями ` 1 0
5|Котлеты домашние 90 227
6| Макаронные изделия отварные 150 ° 195
7|Сок фруктовый 200 98
8| Хлеб пшеничный 20 41
9| Хлеб "Дарницкий" 20 42
10 : 688
12|. 1177
12

Итого за день 410-00

мп ` Начальник лагеря: мВсео оваелицрво в
зав.прфизводетай д,<----------обоалелерив (0



70 петь|роаименование блюд Выход

—
|Ккал

Завтрак
1| Каша пшенная молочная жидкая 250
2|Булочка ванильная 50
3|"Чай с лимоном 200/7" 207
4 150

Обед
1|Зеленый горошек порциями
2 из свежей с ем
3|Сметана
4|!Зелень п ‚ па порциями
5 Котлеты домашние
6 нные изделия
7|Сок ВЫЙ

8| Хлеб пшеничный
9|Хлеб "Дарницкий"

10

11

12

Итого за день 410-00

мп Начальник лагеря: -=--=АГ овельдуовг #7
Зав.производством`©.Иоббаещоново Даа

И
|


