
Ne НаименовrййёЪлюд Вьlход Ккал

Шmрак
1 Каша "Дружба" м/н с маслом 200 224
2 "Чай с лимоном 20017" 207 з7
3 Батон нарезной 55 35
4 Булочка "РОМАШКzЦtt 50 181
5 476
6

7

в

обе0
1 9ryрцы свежие порциями 60 8
2 Суп из овоIцей 200 68
3 Зелень петрушщи, укропа порциями 1 0
4 Сметана 5 7
5 Пельмени отварные 200 з91
6 масло сливочное 5 27
7 Сметана 10 13
8 Цqц"ток из сухофруктов 200 96
9 40 85

10 хлеб пшеничный з0 61
11 757
12 l2зз

Итого за день 410-00

Начальник лагеря: ----

3ав.производством ----
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Ng НаименоirаПйБЪлюд Вьlход Ккал

3авmрак
1 Каша "Дружба" м/н с маслом 250 279
2 "Чай с лимоном 20017" 207 37
3 Батон нарезной 20 13
4 Булочка "РОМАШКА" 60 218
5 546
6

7

в

обе0
1 Огурцы свежие порциями 100 13
2 Суп из овощей 250 85
3 Зелень петрушки, укропа порциями 1 0
4 Сметана 5 7
5 Пельмени отварные 220 4зI
6 масло сливочное 5 27
7 10 13
в Напиток из с}хофруктов 200 96
9 Хлеб "Дарницкий" 40 85

10 хлеб пшеничный з0 61
11 818
12 1364

Итого за день 410_00

Начальник лагеря:

3ав. производством
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