
Nq Вьlход Ккал

3зрцtрак
1 Томаты свежие порциями 30 6
2 Котлеты рубленные из куриной грудки 90 l49
3 Пюре картофельное м/н 150 I25
4 "Чай с сахаром 200 зб
5 хлеб пшеничный 45 91
о 20 42
7 449
в

обе0
1

7^t vJеленыи горошек порциями 60 20
2 Суп картофельный с вермишелью 200 86
3 Зелень петрушки, укропа порц 1 0
4 Плов из свинины 501150 200 424
5 напиток из вишни с/м 200 10з
о Хлеб "Дарницкий" 45 95
7 729
8

1 178
о

10

11

12
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Итого за день
нь,й -х 410_00

Начальник лагеря: ---

3ав.производством ---
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Ng Вьlход Ккал

1 Томаты свежие порциями 60 l2
2 котлеть, рубленные из куриной грйi" 100 l66
3 Пюре картофельное 180 150
4 "Чай с сахаром 200" 200 зб
5 хлеб пшеничный 45 91
6 Хлеб "Дарницкий" 30 бз
7 518
в

обе0
1 Зеленый горошек порциями 100 34
2 Суп картофельный с вермишелью 250 l07
3

1 0
4 Плов из свинины 50lI70 220 444
5 напиток из вишни с/м

-

200 103
о Хлеб "Дарницкий" 55 l16
7 хлеб пшеничный 50 101
8

906
9 l424
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Итого за денъ 410_00"/л,ьw'ё

Начальник лагеря:

3ав. производством
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