
Ne Вьlход Ккал

3авmрак
1 Филе цыпленка в соусе (грудка) 50/50г 100 111

2 Спагетти отварные 150 195

3 Кофейный напиток растворимый м/н 200 77

4 Батон нарезной 35 22

5 Вафли 25 86

6 49I

7

8

обе0
1 Огурцы соленые порциями 60 6

2 Суп картофельный с гречневой крупой 200 79

3 Зелень петрушки, укропа порциями 1 0

4 Жаркое по домашнему из говядины 50/150 200 272

5 Напиток из черной смородины с/м 200 56

6 Хлеб "Дарницкий" 50 106

7 хлеб шшеничный 50 101

8 620

9 11t1
,! 0

1..d

12

Итого за денъ 410-00

Начальник лагеря:

3ав. производством
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Ne Наименовение блюд Вьlход Ккал

3авmрак
1 Филе цыпленка в соусе (црудка) 50/50г 100 111

2 Сшагетти отварные 180 2з4
3 Кофейный напиток растворимьй м/н 200 77

4 Батон нарезной 50 з2
5 Вафли 25 86
6 540

7

8

обе0
1 Огурцы соленые порциями 100 10

2 Суп картофельный с гречневой крупой 300 118

3 Зелень петрушки, укропа шорциями 1 0

4 Жаркое по домашнему из говядины 751150 225 з42
5 Напиток из черной смородины с/м 200 56

ь Хлеб "Дарницкий" 55 116

7 хлеб пшеничный 55 l12
8 754
9 I294

10

11

12

Итого за день 410_00

Начальник лагеря.

3ав. производством


