
МП

аименование олюд

Завтрак
1|Филе цыпленка в со дка) 50/50г
2|Спагетти ные
3| Кофейный напиток имый м/н
4|Батон ной
5 ЛИ

6

7

8

Обед
1 цы соленые порциями
2 НЫЙ с евой ой
3|Зелень п па порциями
4 кое по домашн из говядины: 50/150
5|Напиток из черной смородиныс/м
6|Хлеб "Дарницкий"
7| Хлеб пшеничный
8

9
10

11

12

Начальник лагеря:

Зав.производством

Итого за день

Выход

—
|Ккал

100
150
200
35
25

410-00

И«4 обдогвлосово: 7
- ЛОгверОлвсо Му



аименование юд Выход Ккал

Завтрак
1|Филе цыпленка в 50/50г 100
2|Спагетти ные 180
3| К напиток имый м/н 200
4|Батон ной 50
5 25
6

7

8

Обед
1 цы соленые порциями
2 с евой ой
3|Зелень п па порциями
4 кое по домашн из говядины 75/150
5|Напиток из черной смородиныс/м
6|Хлеб "Дарницкий"
7|Хлеб пшеничный
8

9
10

11

12

Итого за день 410-00

МП Начальник лагеря: ВАбеге. #7
Зав.производством с7 дедеедно2 “лЁ


