
Ng Вьlход Ккал

Зеe.rпрзц
1 Каша пшенная молочнЕt t жидкая 200 23з
2 "Чай с лимоном 20017" 207 37

3 Фрукты 150 65

4 Булочка ванильнtul 50 154

5 489

6

7

8

обе0
1 Зеленый горошек порциями 60 20

2 Щи из свежей капусты с картофелем 200 58

3 Сметана 5 7

4 Зелень петрушки, укропа порциями 1 0

5 Котлеты домашние 90 227

6 Макаронные изделия отварные 150 195

7 Сок фруктовый 200 98

8 хлеб пшеничный 20 4I

9 Хлеб "Дарницкий" 20 42

10 688

11 L177

12

Итого за день 410-00
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Начальник лагеря:

3ав. производством

*{з9z
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Ne Вьlход Ккал

3авmрак
1 Каша пшенная молочная жидкая 250 29I
2 БулоЧка ванильная 50 I54

3 "Чай с лимоном 20017" 207 з7

4 Фрукты 150 65

5 547

6

7

в

обе0
1 Зеленый горошек порциями 100 з4

2 Щи из свежей капусты с картофелем 250 7з
3 Сметана 5 7

4 Зелень петрушки, укропа порциями 1 0

5 Котлеты домашние 100 252

6 Макаронные изде лия отварные 180 2з4
7 Сок фруктовый 200 98

8 хлеб пшеничный 20 4I

9 Хлеб "Дарницкий" 35 74

10 8|2

11 13 59

12

Итого за денъ 410_00

Начальник лагеря:

3ав. производством
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