
аименование блюд Выход

—
|Ккал

Завтрак ы

1|Оладьи 100
2|Молоко сгущенное 20

3|Какао с молоком . 200
4 200

Обед
1|Томаты свежие: порциями
2|Борщ с ЙИ ем
3| Сметана
4|Зелень п па порциями
5|Г из говядины50/50
6|Г ная с м/с
7|Напиток из черной смородиныс/м

8| Хлеб "Дарницкий"
9| Хлеб пшеничный

10

11

12

Итого за день 410-00

Мыойдртеноет- погМП Начальник лагеря:

Зав.производством В хбраов. и
ЭУ ха



аименование блюд  |Выход

—
|Ккал

Завтрак
1|Оладьи 120

2 Молоко енное 25

3|Какао с молоком . 200

4 200

Обед
1|Томаты свежие порциями
2|Борщ с ЙИ ем
3| Сметана
4|Зелень п па порциями
5| Г из говядины50/50
6|Г ная с м/с
7|Напиток из черной смородиныс/м

8| Хлеб "Дарницкий"
9|Хлеб пшеничный

10

11

12

Итого за
а

день 410-00

МП Начальник лагеря: севуодоуетыной; 77
Зав.производством


