. Oranecosa

20 r. 2023 .

3amMeHa K ABYXHeAenbHOMY MEHI0 OCHOBHOFO (opranusoaaunoro) ropsivuero nuraHus (3aBTpak,06en)
AnA NbroTHOW KaTeropuu obyyarowmxcs 5-11 Knaccos or6ueo6pazoBaTenbHbIX WKON
Ha oceHHu# nepuog 2023 r. )

CToumMocTbI0 398-00 py6.

- i Muwessie sewecrea, r | Suepr. Butamuel MuHepansHele Bewectaa
Ne HaumeHoeaHwue 6rioga CPB w K| =*XOA il LeH-CTb, Aper Se

Benku | XKupbi | Yrnes. kkan  (B1,mr|B2,mr| C,mr éKB | Divkr | Ca,mr| P,mr Mg,mr| Fe,mr| Kmr J,MKr MKI: F,mkr

2 Hepens

2 feHb

3aBTpak
1| Tecdbrenu puibHble  2/50/25¢ 394 (21) | 1s0| 12.444] 12.158) 14027) 215 o.14] 010 1.81] 1947 7.43 29.98| 148,00) 27,87| 0,83[265,41(131,41| 25,4261 31
2|Miope kaprocensros * 520 (21) | 180 3107) 4846 23022)  148] 0,14 0,12] 12.45] 28.40] 007 5213| 10244| 34,37| 1,33|75848(102,58] 0,90| 45,54
3[Yaii ¢ caxapom 200/10 * (25) 210 0,159| 0,000] 8742 %] 000] 000] 004 000 000 462] 7.8 383 074 0,00 0,00 0,00] 0,00
4;(3:5 fonesnsiii® ( s pano-niueHo (0 30 1,047| 0,195| 11,027 50| 009 002 000 000 000 24,00 4800| 14,40 0,75 57,00/ 0,00| 000 0,00
5(Bynouka somalnss 769 (21) 50 3,028] 5680| 28,074 176] 0.03| 001] 000] 002] 002] 792 2038 522] o043 38.42( 12,14] 3,75| 10,01
6{56noku ceexue (12) 130 0,439 0,049 12179 31] 004] 003f 13,00] 0,00 0,00 2080 14,30] 17.70] 2.6 36140] 2,20 034 o715
Utoro 3a aaBrpak: , 750 R P STOTZ 75| 43| 0,27] 27.30] 47.59] 752 139,44| 349,27 97,30| 6,04 1480{ 248,43 34,39|326,01
O6en Ne 1 3amMeHnTs Ha O6en Ne 2 }
1|MapuHag oBowHOM ¢ TomaTom 570 (12) | 100 1,278] 8,350| 9,363 18] 005] 005/ 339) 002 0,00 4146 5540 33,64] 0.8 2076717589 2.84] 49,58
2Sg:m”;|3M%B°“*e”°q’a°°”"'°' e 144 21) | 250 2,825 3517 11921 S1) 009 0.06| 1887| 12,02 006 4064 7553| 2524 1,16(401,64| 56,40 2,04 23,76’
3|Fosnauna otsapwas - (ans nepswix 6niom) 1) 15 3,546] 3,176] 0,000 43| 001 003 000/ 000 000] 676] 4023 488 0,60] 65,05| 5354 0,00] 13,12]
4|Cwmetana 1) 5 0,103] 0,620] 0157 7l _000] 000] 001 300] 000] 67| 265 038 oo 481| 039] 002 072
5/3eners ykpona, neTpyiukm caexan (12) 1 0,021[ 0,005] 0,060 0| _000] 000f 100 000 000 223 093] o070 002 335 002 003 018

Fynaw ua xypunois rpyakv B
131

6;:6noquo-romamom ke BT ©) 125 3195 5620| 12.802) 155 007| 001 285 12,03 006 19.06) 117,23) 18,66 161/336,84| 4,65| 14,85| 84,55
7|MakapoHHsie uanenus oteapHbre 516 (21) | 180 5.380| 4.435| 37555  212] 008| 0,03| 000 15.12 0.07) 2465] 99,34 28,76] 0,94]118,26[106,55| 0,08 12.52
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HanuTok anenscuHosbill ¢ BUTA@MUHHOW
9 (21 157
CMECHO "Birotuxan 699 (21) | 200 0, 0,036| 16,663 68| 001) 001) 10,28 003 000 690 515 249 0,09| 3597 034 0,09 290
ﬁgfv‘ﬁ) flonesnbii” (13 pxano- nuweHusHol ©) 60 2,094] 0,389 22,055 100f 017/ 003 000/ 000| 000 4800| 96,00 2880 150/11400 000| o000 0,00
10 );;:f)yme’{ HnRHE | 0 nuiginRol © 30 1,600 0,265| 13,394 62| 010/ 003 000/ 000 000 6360 6570 19,20 087| 8070| 60| 360 0.00
WToro 3a oBen: 966 30,199| 26,432| 123,969 855| 0,58| 0.26| 36,40| 42,21 0,18| 257,17 558,17|162,77| 7,68 1358’5 404,38| 23,52|187.33
Otep
1|MapuHag oBoLHOM ¢ TOMaTOM 570 (12) 100 1,278] 8,359 9,363 18| 0,05/ 0,05/ 3,39 0,02] 0,00| 41,46| 55,40 33,64, 0,88/207,67(17589| 2,84 49,58
2Sg’gm"l'ﬂ3pﬁaaome”°¢a°°”b’°' Bl 144 (21) | 250 2,825 3517 11,921 o1 009) 008 18:87| 1202| 008| 4064| 7553| 2524| 1,16|401,64| 56.40| 2,04 23.76
3|lFoBsauna orsapHan (ans nepsbIx 6riton) (21) 25 5,910/ 5,294| 0,000 711 0,02| 0,05/ 0,00 0,00 0,00) 11,26/ 67,06/ 8,13| 1,00 108,42| 89,23/ 0,00| 21,86
4|Cwmerana ) 5 0,103] 0620| 0157 7) 000 000| 001] 300 000 387] 265 039 001 481 o039 002 0,74
5|3eneHs ykpona, neTpyLiku ceexas (12) 1 0,021f 0,005/ 0,060 0] 000| 000f 100/ 000/ 000/ 223 093] 070| 0,02] 3,35/ 0,02 003 0,18
6|Tynsiw U3 cBUHNKBL! 60/60 43721 | 120 10,661| 20,400 3702 241) 034 o010 1.17| 002] 0.00] 17,91] 139,38| 22.65] 1,58]259.25 86.55| 1.55 26,69
7|MakapoHHsie nsnenus OTBapHble 516 (21) 180 5,380 4,435 37,555 212| 0,08/ 0,03| 0,00| 15,12 0,07| 24,65| 99,34| 28,76| 0,94 118,261 106,55/ 0,05 12,52
g|amMToK anenscitioseiii ¢ BiTaMMHHOI 699 (21) | 200 0,157| 0,036| 16,663 68 001) 001 1028/ 003 000l 69| 515 249 009| 3597 034] 000 260
cMechio "Butowwka ) )
Qﬁ;:f) MonesHsii” (13 pxano- niueHusHol © 60 2,094| 0,389| 22,055 100/ 017/ 003] 000/ 000 000 4800 96,00 2880| 150|114,00] 0.00| 000 0,00
K i ( U3 NLWEHWYHOR
o)h;‘;fgyme HiERLHEN € e niermEDR 0) 30 1,600| 0,265| 13394 62| 010| 003 000 000/ 000 6360| 6570| 1920 087| 80,70| 60| 360 0,00
Wtoro 3a oBen: 971 30,029| 43,321] 114,869 96| 0,86| 0,37| 34,72| 30,20\ 0,13| 260,53| 607,14|170,01| 8,04 1334'2 521,97 10,22|138,22
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Bcero:

657,14 : 1 = 657,14 mr kanbuus

Bcero:

1514,58 : 1 = 1514,58 mr thocchopa

Bcero:

430,16 : 1 = 430,16 mMr maraus

Bcero:

22,66 : 1= 22,66 Mr xene3sa

Bcero:

4183,07 : 1 = 4183,07 mr kanus

Bcero:

1174,78 : 1 = 1174,78 mkr viopa

Bcero:

68,13 : 1 = 68,13 MKr ceneHa

Bcero:

651,56 : 1 = 651,56 mkr hTopa

BKOHOMUCT MO LeHam:

TexHonor

Mpumeuanue:

1 - C6.peuenTtyp 6ntoa U kyn.usgenuit ans NMOM. Uaa. 1983 r.
12 - C6.peuenTyp 6ntoa v kyn.usgenuit ans MOM 1994r

21 - c6.peuentyp Grrof u kyn.u3a. ana MOM npu o6ueobp. wkon 2004r,

25 - TexHUKoO-TeXHOMNOrMYecKas kapra Ne
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