
 

Правила дорожного движения для велосипедистов 

В Правилах дорожного движения велосипед определяется как транспортное средство, 

поэтому водитель велосипеда обязан соблюдать требования ПДД наравне с 

автомобилистами. Приоритет в движении велосипедисты имеют при движении по вело-зоне, 

вело полосе, велодорожке. 

Уступить пешеходам велосипедист обязан при движении по вело-пешеходной дорожке и 

тротуару. Велосипедист также может двигаться по обочине, если других вариантов нет, либо 

по правому краю проезжей части, при условии, что велосипедом управляет лицо старше 14 

лет. При движении по проезжей части велосипедист обязан соблюдать требования дорожных 

знаков, разметки, сигналов светофора и (или) регулировщика.  

Перед выездом велосипедист обязан проверить исправность технического состояния своего 

транспортного средства. Запрещается движение при неисправности рабочей тормозной 

системы, рулевого управления, не горящих (отсутствующих) фарах и задних габаритных 

огнях, и катафотах оранжевого цвета на колесах в темное время суток или в условиях 

недостаточной видимости.  

Велосипедистам запрещено: 

• ездить, не держась за руль хотя бы одной рукой;  

• перевозить пассажиров, кроме ребёнка в возрасте до 7 лет на дополнительном сиденье, 

оборудованном надёжными подножками;  

• перевозить груз, который выступает более чем на 0,5 м по длине или ширине за габариты, 

или груз, мешающий управлению;  

• двигаться по дороге при наличии рядом велосипедной дорожки;  

• поворачивать налево или разворачиваться на дорогах с трамвайным движением и на 

дорогах, имеющих более одной полосы для движения в данном направлении (в этом случае 

нужно слезть с велосипеда и перейти дорогу по пешеходному переходу);  

• двигаться по автомагистралям;  

• двигаться по дороге в тёмное время суток без включенного переднего белого фонаря.  

• буксировка велосипедов, а также велосипедами, кроме буксировки прицепа, 

предназначенного для эксплуатации с велосипедом.  

Кроме этого, водителям велосипеда, как и водителям других транспортных средств, 

запрещается:  

• управлять транспортным средством в состоянии опьянения (алкогольного, наркотического 

или иного), под воздействием лекарственных препаратов, ухудшающих реакцию и 

внимание, в болезненном или утомленном состоянии, ставящем под угрозу безопасность 

движения;  

• передавать управление велосипедом лицам, находящимся в состоянии опьянения, под 

воздействием лекарственных препаратов, в болезненном или утомленном состоянии, а также 

не достигшим 14 лет;  

• пересекать организованные (в том числе и пешие) колонны и занимать место в них;  

• употреблять одурманивающие вещества после дорожно-транспортного происшествия, к 

которому он причастен, либо после того, как транспортное средство было остановлено по 

требованию сотрудника полиции, до проведения освидетельствования с целью установления 

состояния опьянения или до принятия решения об освобождении от проведения такого 

освидетельствования;  

• управлять транспортным средством с нарушением режима труда и отдыха, установленного 

уполномоченным федеральным органом исполнительной власти;  



• пользоваться во время движения телефоном, не оборудованным техническим устройством, 

позволяющим вести переговоры без использования рук.  

Велосипедист, как и другие участники дорожного движения, обязан подавать сигналы о 

планируемых маневрах. Так как у велосипедов нет световых сигналов поворота, водитель 

велосипеда обязан подавать сигналы руками перед началом движения, перестроением, 

поворотом и остановкой. Сигнализировать следует заблаговременно до начала поворота, а 

возвращать руку на руль непосредственно перед поворотом. 

 


