
Инструктаж по безопасности дорожного движения №3 

(зимний) 
Рекомендуемый период проведения инструктажа – перед уходом детей на 

зимние каникулы (декабрь) 

 

Для обучающихся 1-4 классов 

ПЕШЕХОДЫ 
Согласно ПДД пешеход – это лицо, находящееся вне транспортного средства. К пешеходам 

приравниваются лица, ведущие средство индивидуальной мобильности, велосипед, мопед, 

мотоцикл, везущие санки, а также использующие для передвижения роликовые коньки, самокаты и 

иные аналогичные средства. 

Пешеходы должны: 
- двигаться по тротуарам и пешеходным дорожкам. Если во дворе нет тротуара, то двигаться 

необходимо по краю проезжей части, в один ряд, навстречу транспортным средствам; 

- переходить дорогу только по пешеходным переходам, под прямым углом, пешком (не бегом), при 

этом пешеходы не должны задерживаться или останавливаться на проезжей части; 

- нерегулируемые пешеходные переходы: переходите дорогу после того, как оцените расстояние 

до приближающихся транспортных средств, их скорость и убедитесь, что переход будет 

безопасен; 

- регулируемые пешеходные переходы: смотрим на пешеходный светофор, у него 2 сигнала: 

красный – запрещает выходить на дорогу, зеленый – разрешает. Перед переходом вы должны 

посмотреть по сторонам, чтобы убедиться в безопасности перехода (убедиться, что транспорт 

остановился); 

- при переходе дороги уберите из рук все отвлекающие предметы (телефон, книгу и т.п.). Если у 

одежды большой капюшон, его необходимо снять, это увечит твою обзорность; 

- если при переходе дороги вы увидели или услышали приближающийся спец.автомобиль (скорая 

помощь, пожарная служба, полиция), с включенным проблесковым маячком и сиреной вы обязаны 

освободить проезжую часть (воздержаться от перехода дороги или незамедлительно освободить 

проезжую часть) не зависимо от сигнала светофора; 

- в жилой зоне пешеходы имеют преимущество, при этом они не должны мешать автомобилям или 

лицам, использующим для передвижения средства индивидуальной мобильности; 

- ПОМНИ! В осенний период тормозной путь у транспортного средства увеличивается, водитель не 

сможет сразу остановить автомобиль. Поэтому выходи на дорог, перед автомобилем, только после 

полной его остановки; 

- осенью сокращается световой день и пешеходу необходимо быть более заметным, ПОМНИ на 

зимней одежде должны быть световозвращающие элементы.  

Пешеходам запрещается: 
- выходить на проезжую часть (дорогу), до полной остановки движущихся автомобилей; 

- переходить проезжую часть на перекрестках по диагонали; 

- выходить на проезжую часть из-за стоящего транспортного средства или иного препятствия, 

ограничивающего обзорность, не убедившись в отсутствии приближающихся транспортных 

средств (актуально для жилых зон и дворовых территорий). 

 

Места складирования снега во дворе 
 В каждом дворе, в зимнее время, есть место которое используется для складирования снега. 

Эти кучи превращаются в горки. Ребята очень часть используют их для игр. Ни в коем случае 

НЕЛЬЗЯ на них играть. Во-первых вы можете провалиться внутрь горки, откуда будет сложно 

выбраться. Во-вторых скат с таких горок всегда выходит на проезжую часть, а это не безопасно. Вы 

можете попасть под колеса движущихся во дворе автомобилей. 

 

Снегоуборочная техника 



 Для уборки снега во дворе работает специализированная техника, от маленьких погрузчиков, 

до больших грейдеров. Во время работы техники, внимание водителя сконцентрировано на уборке 

снега, а его размеры могут не позволить вас заметить. Поэтому не подходи близко к снегоуборочной 

технике. Водитель может вас не заметить и совершить наезд на вас. Наблюдай издалека. 

 

Зацепинг 
 Ватружки, санки и прочие приспособления, предназначенные для катания с горки, используй 

только по назначению.  

 Никогда не катайся на ватружках и санках, прикрепленных к транспортному средству – это 

очень ОПАСНО. 

 Не цепляйся к транспортному средству. ПОМНИ: водитель может остановиться и поехать 

назад, ты окажешься под колесами автомобиля или автобуса. 

 Никогда не соглашайся, если тебе предлагают принять участие в таком развлечении. 

 

ПАССАЖИРЫ 
Согласно ПДД пассажир – это лицо, кроме водителя, находящееся в транспортном средстве. 

Пассажиры обязаны: 
- на заднем пассажирском сиденье автомобиля  – быть пристегнуты ремнем  безопасности, а на 

переднем пассажирском сиденье (до 12-ти лет) пристегнуты ремнем безопасности и находится в 

детском удерживающем устройстве; 

- садиться в автобус, только на автобусной остановке. Вставать в автобусе и направляться к выходу, 

только после полной остановки автобуса.  

Пассажирам запрещается: 
- отвлекать водителя от управления транспортным средством во время его движения; 

- открывать двери транспортного средства во время его движения; 

- открывать окна, высовывать руки, голову, различные предметы в окно и верхний люк автомобиля 

в процессе движения. 

 

 

 

  



Для обучающихся 5-8 классов  

ПЕШЕХОДЫ 
Согласно ПДД пешеход – это лицо, находящееся вне транспортного средства. К пешеходам 

приравниваются лица, ведущие средство индивидуальной мобильности, велосипед, мопед, 

мотоцикл, везущие санки, а также использующие для передвижения роликовые коньки, самокаты и 

иные аналогичные средства. 

Пешеходы должны: 
- двигаться по тротуарам и пешеходным дорожкам. Если во дворе нет тротуара, то двигаться 

необходимо по краю проезжей части, в один ряд, навстречу транспортным средствам. Также 

пешеходы могут двигаться по велосипедной дорожке или при ее пересечении пешеходы должны 

уступать дорогу велосипедистам и лицам, использующим для передвижения средства 

индивидуальной мобильности; 

- переходить дорогу только по пешеходным переходам, под прямым углом, пешком (не бегом), при 

этом пешеходы не должны задерживаться или останавливаться на проезжей части; 

- нерегулируемые пешеходные переходы: переходите дорогу после того, как оцените расстояние 

до приближающихся транспортных средств, их скорость и убедитесь, что переход будет 

безопасен; 

- регулируемые пешеходные переходы: смотрим на пешеходный светофор, у него 2 сигнала: 

красный – запрещает выходить на дорогу, зеленый – разрешает. Перед переходом вы должны 

посмотреть по сторонам, чтобы убедиться в безопасности перехода (убедиться что транспорт 

остановился); 

- при переходе дороги уберите из рук все отвлекающие предметы (телефон, книгу и т.п.). Если у 

одежды большой капюшон, его необходимо снять, это увечит твою обзорность; 

- если при переходе дороги вы увидели или услышали приближающийся спец.автомобиль (скорая 

помощь, пожарная служба, полиция), с включенным проблесковым маячком и сиреной вы обязаны 

освободить проезжую часть (воздержаться от перехода дороги или незамедлительно освободить 

проезжую часть) не зависимо от сигнала светофора; 

- в жилой зоне пешеходы имеют преимущество, при этом они не должны создавать на проезжей 

части необоснованные помехи для движения транспортных средств и лиц, использующих для 

передвижения средства индивидуальной мобильности; 

- ПОМНИ! В осенний период тормозной путь у транспортного средства увеличивается, водитель не 

сможет сразу остановить автомобиль. Поэтому выходи на дорогу, перед автомобилем, только после 

полной его остановки; 

- осенью сокращается световой день и пешеходу необходимо быть более заметным, ПОМНИ на 

одежде должны быть световозвращающие элементы.  

 

Пешеходам запрещается: 
- выходить на проезжую часть (дорогу), не убедившись в безопасности; 

- переходить проезжую часть по диагонали; 

- выходить на проезжую часть из-за стоящего транспортного средства или иного препятствия, 

ограничивающего обзорность, не убедившись в отсутствии приближающихся транспортных 

средств (актуально для жилых зон и дворовых территорий). 

Места складирования снега во дворе 
 В каждом дворе, в зимнее время, есть место которое используется для складирования снега. 

Эти кучи превращаются в горки. Ребята очень часть используют их для игр. Ни в коем случае 

НЕЛЬЗЯ на них играть. Во-первых вы можете провалиться внутрь горки, откуда будет сложно 

выбраться. Во-вторых скат с таких горок всегда выходит на проезжую часть, а это не безопасно. Вы 

можете попасть под колеса движущихся во дворе автомобилей. 

 

Снегоуборочная техника 
 Для уборки снега во дворе работает специализированная техника, от маленьких погрузчиков, 

до больших грейдеров. Во время работы техники, внимание водителя сконцентрировано на уборке 



снега, а его размеры могут не позволить вас заметить. Поэтому не подходи близко к снегоуборочной 

технике. Водитель может вас не заметить и совершить наезд на вас. Наблюдай издалека. 

 

Зацепинг 
 Ватружки, санки и прочие приспособления, предназначенные для катания с горки, используй 

только по назначению.  

 Никогда не катайся на ватружках и санках, прикрепленных к транспортному средству – это 

очень ОПАСНО. 

 Не цепляйся к транспортному средству. ПОМНИ: водитель может остановиться и поехать 

назад, ты окажешься под колесами автомобиля или автобуса. 

 Никогда не соглашайся, если тебе предлагают принять участие в таком развлечении. 

 

ПАССАЖИРЫ 
Согласно ПДД пассажир – это лицо, кроме водителя, находящееся в транспортном средстве. 

Пассажиры обязаны: 

- при поездке на транспортном средстве необходимо пристегиваться ремнями безопасности, а при 

поездке на мотоцикле - быть в застегнутом мотошлеме; 

- садиться в автобус, только на автобусной остановке. Вставать в автобусе и направляться к 

выходу, только после полной его остановки.  

Пассажирам запрещается: 
- отвлекать водителя от управления транспортным средством во время его движения; 

- открывать двери транспортного средства во время его движения; 

- открывать окна, высовывать руки, голову, различные предметы в окно и верхний люк автомобиля 

в процессе движения. 

 

 

  



Для обучающихся 9-11 классов 

С момента достижения возраста 16-ти лет, нарушитель привлекается к 

административной ответственности. Нарушение правил дорожного движения может 

стать причиной постановки на учет в полиции. Информация в базе данных хранится 

бессрочно.  

 

ПЕШЕХОДЫ 
Согласно ПДД пешеход – это лицо, находящееся вне транспортного средства. В пешеходам 

приравниваются лица, ведущие средство индивидуальной мобильности, велосипед, мопед, 

мотоцикл, везущие санки, а также использующие для передвижения роликовые коньки, самокаты 

и иные аналогичные средства. 

Пешеходы должны: 

- двигаться по тротуарам и пешеходным дорожкам. Если во дворе нет тротуара, то двигаться 

необходимо по краю проезжей части, в один ряд, навстречу транспортным средствам. Также 

пешеходы могут двигаться по велосипедной дорожке. При движении по велосипедной дорожке или 

при ее пересечении пешеходы должны уступать дорогу велосипедистам и лицам, использующим 

для передвижения средства индивидуальной мобильности. 

- переходить дорогу только по пешеходным переходам, под прямым углом, пешком (не бегом), при 

этом пешеходы не должны задерживаться или останавливаться на проезжей части; 

- нерегулируемые пешеходные переходы: переходите дорогу после того, как оцените расстояние 

до приближающихся транспортных средств, их скорость и убедитесь, что переход будет 

безопасен; 

- регулируемые пешеходные переходы: смотрим на пешеходный светофор, у него 2 сигнала: 

красный – запрещает выходить на дорогу, зеленый – разрешает. Перед переходом вы должны 

посмотреть по сторонам, чтобы убедиться в безопасности перехода; 

- при переходе дороги уберите из рук все отвлекающие предметы, снимите наушники (телефон, 

книгу и т.п.). Если у одежды большой капюшон, его необходимо снять, это увечит твою обзорность; 

- если при переходе дороги вы увидели или услышали приближающийся спец.автомобиль (скорая 

помощь, пожарная служба, полиция), с включенным проблесковым маячком и сиреной вы обязаны 

освободить проезжую часть (воздержаться от перехода дороги или незамедлительно освободить 

проезжую часть) не зависимо от сигнала светофора; 

- в жилой зоне пешеходы имеют преимущество, при этом они не должны создавать на проезжей 

части необоснованные помехи для движения транспортных средств и лиц, использующих для 

передвижения средства индивидуальной мобильности; 

- ПОМНИ! В осенний период тормозной путь у транспортного средства увеличивается, водитель не 

сможет сразу остановить автомобиль. Поэтому выходи на дорогу, перед автомобилем, только после 

полной его остановки; 

- осенью сокращается световой день и пешеходу необходимо быть более заметным, ПОМНИ на 

одежде должны быть световозвращающие элементы.  

Пешеходам запрещается: 
- выходить на проезжую часть (дорогу), не убедившись в безопасности; 

- переходить проезжую часть по диагонали; 

- выходить на проезжую часть из-за стоящего транспортного средства или иного препятствия, 

ограничивающего обзорность, не убедившись в отсутствии приближающихся транспортных 

средств (актуально для жилых зон и дворовых территорий). 

 !За нарушение ПДД пешеходом предусмотрена ответственность: 
- за нарушение ПДД связанное с переходом проезжей части в неустановленном месте (вне 

пешеходного перехода) или на запрещающий сигнал светофора или диагональное пересечение 

перекрестка, согласно ч.1 ст.12.29 Кодекса об административных правонарушениях предусмотрен 

административный штраф – 500 рублей. 

 

Места складирования снега во дворе 



 В каждом дворе, в зимнее время, есть место которое используется для складирования снега. 

Эти кучи превращаются в горки. Ребята очень часть используют их для игр. Ни в коем случае 

НЕЛЬЗЯ на них играть. Во-первых вы можете провалиться внутрь горки, откуда будет сложно 

выбраться. Во-вторых скат с таких горок всегда выходит на проезжую часть, а это не безопасно. Вы 

можете попасть под колеса движущихся во дворе автомобилей. 

 

Снегоуборочная техника 
 Для уборки снега во дворе работает специализированная техника, от маленьких погрузчиков, 

до больших грейдеров. Во время работы техники, внимание водителя сконцентрировано на уборке 

снега, а его размеры могут не позволить вас заметить. Поэтому не подходи близко к снегоуборочной 

технике. Водитель может вас не заметить и совершить наезд на вас. Наблюдай издалека. 

 

Зацепинг 
 Ватружки, санки и прочие приспособления, предназначенные для катания с горки, используй 

только по назначению.  

 Никогда не катайся на ватружках и санках, прикрепленных к транспортному средству – это 

очень ОПАСНО. 

 Не цепляйся к транспортному средству. ПОМНИ: водитель может остановиться и поехать 

назад, ты окажешься по колесами автомобиля или автобуса. 

 Никогда не соглашайся, если тебе предлагают принять участие в таком развлечении. 

 

ПАССАЖИРЫ 
Согласно ПДД пассажир – это лицо, кроме водителя, находящееся в транспортном средстве. 

Пассажиры обязаны: 
- при поездке на транспортном средстве необходимо пристегиваться ремнями безопасности, а при 

поездке на мотоцикле - быть в застегнутом мотошлеме; 

- садиться в автобус, только на автобусной остановке. Вставать в автобусе и направляться к выходу, 

только после полной его остановки.  

Пассажирам запрещается: 
- отвлекать водителя от управления транспортным средством во время его движения; 

- открывать двери транспортного средства во время его движения; 

- открывать окна, высовывать руки, голову, различные предметы в окно и верхний люк автомобиля 

в процессе движения. 

 

!За нарушение ПДД пассажиром предусмотрена ответственность: 
- за нарушение ПДД связанное с неиспользованием ремней безопасности, согласно ч.1 ст.12.29 

Кодекса об административных правонарушениях предусмотрен административный штраф – 500 

рублей. 
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